Vanhuksille arvostavaa asumista

Vanhustyon keskusliiton kansalaiskyselyn tuloksista nousevat esiin laaja ikasyrjinta sosiaali-
ja terveyspalveluissa sekd vanhustyon kolhiintunut julkisuuskuva. Suuri osa suomalaisista
suhtautuu vanhuuteen mydnteisesti ja katsoo, ettd se on osa normaalia eldmaa. Sen sijaan
yhteiskunnan suhtautumista vanhuuteen pidetaan kielteisena ja ikasyrjintaa nahdaan
laajasti. Syrjivimmiksi katsottiin poliitikot, sosiaali- ja terveyspalvelut seka tydmarkkinat.
Omakohtaisesti syrjintaa olivat kokeneet seka nuoret etta vanhat (Vanhustyé 1/2023, Merja
Lankinen).

On ilahduttavaa, etta ikdantyneille rakennetaan ja tuotetaan erilaisia ja vaihtoehtoisia
asumismuotoja. Jos hoivakotipalvelun tuottaja haluaa kehittda arvokasta vanhuutta, on
asuinymparistokin otettava huomioon. Emme talla kertaa ota kantaa hoivakotien palveluiden
sisaltéon, vaan inmettelemme joidenkin kohteiden sijaintia.

Miksi vanhusten hoivakoteja rakennetaan teollisuusalueille ja kauas keskustojen palveluista?
Esimerkkeja 16ytyy lahialueilta. Mantsalassa ruotsalaisomisteinen hoivakoti sijaitsee Lahteen
pain mennessa teollisuusalueen kupeessa. Mantsaldan viime syksyna valmistunut hoivakoti

Kaakkumaentiella on myos melko kaukana keskustasta.

Kellokoskella Hoylaajankujalla rakenteilla oleva 33-paikkainen hoivakoti sijaitsee
teollisuushallien keskelld, kaukana keskustasta. Minkalaiselle ikdihmisten kohderyhmalle
asumisyksikko on tarkoitettu?

Kehitysvammaiset, paihde- ja mielenterveyskuntoutujat yms. ovat usein aiheuttaneet pelkoa
ihmisten keskuudessa. Naiden ryhmien asumista on monesti sijoitettu pois tavallisilta
asuinalueilta. Perusteluna useimmiten on ollut asuntojen arvon lasku. Em. pelosta
huolimatta ikdantyneiden tai muidenkaan ryhmien asumisyksikoita ei tule sijoittaa
teollisuusalueille, kun vapaita ja soveltuvia tontteja on aivan keskustassa. Teollisuusalueelle
sijoittaminen on loukkaavaa ja ihmisarvoa alentavaa. Mikd meitd suomalaisia oikein vaivaa?

Asuinymparistdlla on merkitysta. Eikd ulkoilun pitdisi olla vanhuksellekin kuuluva asia ja
miellyttdva kokemus? Kaunis ja hoidettu ymparistd piristda, kun kdydaan esim. pyoratuolilla
avustajan kanssa paivalenkilla. Muutama puu tai pensas aidatulla alueella ei tayta viihtyisan
ympariston kriteereitd. Mydskaan autokorjaamot, pintakasittelylaitokset ym. hallit eivat silmia
ilahduta.

Onko niin, etta kun tontti teollisuusalueella on halvempi kuin keskustassa, niin mennaan
raha edella? Kellokoskella 16ytyy sopivia tontteja aivan keskustasta esim. sairaalan entisen
puutarhan alueelta. Vieressa on kahvila, apteekki, kaupat yms. Seppainpuiston alue on
my®os oivallinen paikka vanhusten hoivakodille.

Miksi vanhukset halutaan varastoida jonnekin missa he eivat nay? Poissa silmista, poissa
mielesta, nainkd se menee? Onko ikaantyminen niin pelottava asia, etta se pitaa sulkea
nakyvista? Unohdetaan, etta kaikki tulevat vanhoiksi, jolleivat satu kuolemaan aiemmin.
Tatako on arvokas vanhuus?



Kuntien tulee ryhdistaytya ja huolehtia yndessa Keusoten kanssa, etta uusien hoivakotien
sijainti on asukkaita arvostava. Vanhustyon keskusliiton selvityksen mukaan Ikasyrjinta
Suomessa on huolestuttavan yleista ja siita tulee pyrkia pois. Hyva aloitus on mm. huolehtia
siita, ettd Keusote-alueella vanhusten asumisyksikét sijaitsevat [ahella palveluita muiden
asukkaiden keskuudessa.
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