
KELLOKOSKEN ELÄKELÄISET RY Kuuukausitapaaminen 7-2024

Muistio

Paikka: Kellokosken koulu, Tonkka-Sali

Aika: 16.9.2024 Klo 13.00

1. Tapaamisen avaus

Puheenjohtaja avasi kk-tapaamisen klo 13.00

2. Kuukausivierailijana:

Laura Kosonen Keski-Uudenmaan OmaisOivasta

kertoi aiheesta

“Omaishoito osana elämää”.

- Keski-Uudenmaan Omaishoitajat ry aloitti toiminnan 2002.

- OmaisOiva-toiminta alkoi Keski-Uudellamaalla 1.4.2017 ja se on kaikille

avointa ja maksutonta toimintaa. Toiminnalla tuetaan omaishoitoperheiden

jaksamista tarjoamalla tietoa, ohjausta ja vertaistukea.

- OmaisOiva-toiminta on tarkoitettu kaikille omaistaan tai läheistään hoitaville

sekä omaishoidosta kiinnostuneille - sinun ei tarvitse olla virallinen

omaishoitaja tai yhdistyksemme jäsen tullaksesi mukaan toimintaan.

Sopimus omaishoitajat: Sopimus hyvinvointialueen kanssa, jolloin ovat oikeutettuja

omaishoitajan rahalliseen tukeen.

Sopimuksettomat omaishoitajat eivät saa rahallista tukea hyvinvointialueelta..

Omaishoitajia on tällä hetkellä noin 350 000 joista noin 50 240 on sopimus

omaishoitajia.

3. KAHVITAUKO

4. Jäsenasiat:

Uusia jäseniä: Kaija Höri-Gröhn

Syntymäpäiviään viettäviä jäseniä muistetaan kortilla.

Jäseniä yhteensä: 217

5. KUUKAUSITAPAAMISTEN VIERAILIJAT

Lokakuu: Ikäihmisten silmien hoito, Kellokosken apteekkari pitää luennon.

Marraskuu: Kuukausitapaaminen ja syyskokous

Joulukuu: Pikkujoulu 17.12.2024 Lepolammilla.



6. PIKKUJOULU 17.12.2024 Lepolammilla

Anja Matikainen ottaa vastaan ilmoittautumisia pikkujouluun.

Pikkujoulun hinta tarkentuu lähempänä, josta tiedotetaan jäsenistölle.

7. IKNEN ASIAT

Vanhustenviikon juhla ke 9.10.2024 Väinölässä alkaen klo 12.00 kahvilla ja

varsinainen juhla klo 13.00. Juhlaan on maksuton bussikuljetus. Auto lähtee klo 11.15

Alepaa vastapäätä olevalta pysäkiltä.

Sitovat ilmoittautumiset 30.9.2024 mennessä elakkeensaajat.jokela@gmail.com.

Lisätiedot tai peruutukset Maila Tikkanen p. 040 547 2337.

Ikäihmisten infoiltapäivä la 19.10.2024 klo 11-14 Moniossa. Tapahtuma on

maksuton.

Molemmat tapahtumat järjestää Tuusulan Ikäihmisten neuvosto.

8. MATKAILUTOIMIKUNTA

Lahden kaupunginteatterissa to 31.10.2024 “Thelma ja Loviisa”.

Lähtö Kellokosken entisen sairaalan parkkipaikalta klo 9.45.

Ilmoittautuminen Anjalle p. 0400 935 974 20.9.2024 mennessä. Hinta 45/65 €,

sisältää kuljetuksen, kalakeitto ruokailun ja teatterilipun. Eräpäivä 20.9.2024

(täynnä, mutta varalle otetaan vielä).

Helsingin kaupunginteatterin Arena näyttämöllä la 23.11.2024 “Yllätysvieras”.

Lähtö Männistön lavan parkkipaikalta klo 11.30 ja Järvenpään entiseltä

linja-autoasemalta klo 11.40. Ilmoittautuminen Anjalle 22.10.2024 mennessä. Hinta

45/68 € sisältää kuljetuksen, teatterilipun ja väliaika kahvin. Eräpäivä 23.10.2024.

9. MUUT ASIAT

1. Kirkkopyhä, eläkeläiset mukana messussa 6.10.2024 klo 10.00 Kellokosken

kirkossa. Eläkeläiset tarjoaa pullat ja muut syötävät. Vapaaehtoiset toimijat

tilaisuuteen, ilmoittautuminen Anja Matikaiselle.

2. Kellokosken eläkeläisten facebook-sivut nettiin. Jätettiin vielä harkintaan.

3. Kellotorin avajaiset 12.10.2024. Tarkempi ajankohta päivittyy myöhemmin.

4. Kellokosken eläkeläisten joulumyyjäiset 14.12.2024 Kellotuvalla.

- toivotaan myyjäisiin arpavastaavia.

- toivotaan arpajaisvoittoja jäseniltä.

5. Tuusulan kunta maksanut sydäniskurin Kellotuvalle. Sirpa Viiru selvittää

sydäniskurin koulutusta ja mahdollista ensiapukurssin järjestämistä Kellokosken

eläkeläisille. Olisiko eläkeläisissä halukkuutta osallistua hätä-ensiapukurssille?

6. Neulekurssi Kellotuvalla alkaa kansalaisopiston toteuttamana 10.9.2024 klo 13-15.15.

Neulekurssille ilmoittautumiset Tuusulan kansalaisopistoon.

7. Sotetoimikunta kokoontui 13.9.2024 klo 9.00 Kellotuvalla.

mailto:elakkeensaajat.jokela@gmail.com


8. Ikäinstituutti tiedustelee, löytyykö eläkeläisissä halukkaita osallistumaan

Hoivakodin kanssa yhteisiin ulkoilutuksiin asukkaiden kanssa. Tarkoitus ulkoiluttaa

hoivaamme-yksikön asukkaita 16.9.-19.9.2024 välisenä aikana. Mahdolliset

vapaaehtoiset voivat ilmoittautua Seija Paljakalle, joka yhteydessä asumisyksikköön.

9. Tanssiva matka Eurooppaan, Tero Lehtimetsä.Tuusulan eläkkeensaajat ry. järjestää

esityksen 3.10.2024 klo 17.00 Hyrylän torpalla. Esityksen hinta 15 e ja esityksen

pituus pituus n. tunti. Maksun voi suorittaa Tuusulan eläkkeensaajat ry:n tilille fi

1042600010217815 ja tekstikenttään Tero Lehtimetsä.

10. SEURAAVA KUUKAUSITAPAAMINEN 21.10.2024 klo 13.00

Kellokosken koulu, Tonkka-sali.

Muistion laati Sirpa Viiru


